
F O R M E - T O I
A U T R E M E N T

A V E C  L A  M R E S  !
L E S  T E M P S  D E  Q U A L I F  |  

S E P T E M B R E / D É C E M B R E  2 0 2 4

Des questions ?
Contacte-nous ! (ou viens nous voir à la MRES)

mres@mres-asso.fr
03 20 52 12 02

5 rue Jules de Vicq, 59800 Lille

 Découvrir la gouvernance partagée à
travers la régulation des tensions –
Temps 2 | Réseau Transition HdF

SUR
INSCRIPTION

Découvrir la gouvernance partagée à
travers le champ des prises de décisions
– Temps 1 | Réseau Transition HdF

1 4  O C T
1 8 H - 2 1 H

3 0  S E P T  
1 8 H - 2 1 H

GRATUIT !

OUVERT À
TOUTES ET TOUS !

Reçoit le soutien du Conseil Régional
Hauts-de-France - Vie associative

Se soutenir pour améliorer ses pratiques
par le codéveloppement  | Béatrice Boutin

1 7  O C T
9 H 3 0 - 1 7 H

Vivre et faire vivre son projet associatif | 
L’Étincelle

1 6  O C T
1 3  N O V
1 8 H - 2 1 H

P A R T I C I P A T I O N  A U X  2

T E M P S  D E  Q U A L I F

R E Q U I S

P A R T I C I P A T I O N  A U X  2

T E M P S  D E  Q U A L I F

R E Q U I S

Préparer la création d’un emploi | Asso
Maillage

1 9  E T  2 6
N O V

9 H 3 0 - 1 6 H 3 0

C ' e s t  ( v r a i m e n t )  g r a t u i t  e t
o u v e r t  à  t o u t e s  e t  t o u s  !

I n s c r i s - t o i  !
h t t p s : / / m r e s - a s s o . o r g / - T e m p s - d e - Q u a l i f - d e - l a - M R E S - 2 1 1 -
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Contacte-nous ! (ou viens nous voir à la MRES)
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SUR
INSCRIPTION

Com’Aide : Atelier conseil pour gagner en
visibilité | asso3cm2 3  N O V  

9 H 3 0 - 1 2 H 3 0

GRATUIT !

OUVERT À
TOUTES ET TOUS !

C ' e s t  ( v r a i m e n t )  g r a t u i t  e t
o u v e r t  à  t o u t e s  e t  t o u s  !

I n s c r i s - t o i  !
h t t p s : / / m r e s - a s s o . o r g / - T e m p s - d e - Q u a l i f - d e - l a - M R E S - 2 1 1 -

Reçoit le soutien du Conseil Régional
Hauts-de-France - Vie associative

Venez découvrir l'écoute active : mettre
la tête en pause pour écouter avec le
cœur.| Béatrice Boutin

2 8  N O V
9 H 3 0 - 1 7 H

Violences sexistes et sexuelles : les
repérer pour mieux les combattre dans
nos associations et nos collectifs  |
L’Étincelle

2 5  N O V
9  D É C

1 8 H - 2 1 H
P A R T I C I P A T I O N  A U X  2

T E M P S  D E  Q U A L I F

R E Q U I S

Le budget prévisionnel de mon association |  
Asso Maillage| 

5  E T
1 2  D É C
1 4 H - 1 7 H P A R T I C I P A T I O N  A U X  2

T E M P S  D E  Q U A L I F

R E Q U I S


